
План
школьного спортивного клуба и военно-патриотической работы МБОУ ОСШ №3 на 2017-2018 учебный год

Цели и задачи:
Создание комфортной образовательной среды способствующей формированию конкурентоспособной, интеллектуально-развитой, 
творческой личности с высоким уровнем правосознания, ориентированной на здоровый образ жизни, благоприятных условий для 
формирования гражданской и патриотической  ответственности, высоких нравственных ценностей учащихся, развитие их интеллектуальных
способностей и активной жизненной позиции.
Основными направлениями работы являются:
- воспитание у детей и подростков устойчивого интереса к систематическим занятиям физической культурой, спортом, туризмом, здоровому
образу жизни;
-  укрепление  и  сохранение  здоровья  при  помощи  регулярных  занятий  в  спортивных  кружках  и  секциях,  участие  в  оздоровительных
мероприятиях;
- организация здорового досуга учащихся;
- организация и проведение массовых физкультурно-оздоровительных и спортивных мероприятий в школе;
- формировать основы духовно-нравственного, патриотического и гражданского воспитания учащихся через повышение воспитательного 
потенциала урока и внеклассной работы.
План спортивно-оздоровительной и военно-патриотической работы на 2017-2018 учебный год

№
п/п

Вид спорта Возраст
Состав

команды
Сроки

проведения
Руководитель

команды

1 Городские соревнования «Школа безопасности» 6-9 3+5 07-08.09.2017 Васильев А.И.

2 Всероссийский день бега «Кросс Нации-2017» 1-11 - 16.09.2017 Бедрин А.С.

3 Финал XVIII окружной военно-спортивной игры «Зарница» 7 7 17-24.09.2017 Васильев А.И.

4 Школьная легкоатлетическая эстафета «Золотая осень» 1-11 2+2 23.09.2017 Бедрин А.С.

5 Открытое первенство города Нягани по баскетболу среди девочек 2005-06 г.р.
«Золотая корзина»

5-6 10 23.09.2017 Юртаев В.С.

6 Открытое первенство города Нягани по баскетболу среди мальчиков 2005-06 
г.р. «Золотая корзина»

5-6 10 24.09.2017 Юртаев В.С.



7 Окружные соревнования «Школа безопасности» 6-9 3+5 25-30.09.2017 Васильев А.И.

8 Спартакиада учащихся по мини-футболу 9-11 14
30.09-

01.10.2017
Калашников А.В.

9 День сдачи нормативов ВФСК ГТО обучающимися школы 1-11 - Сентябрь Учителя ФК

10 Спартакиада учащихся по настольному теннису 7-8 2+1 07.10.2017 Бедрин А.С.

11 Спартакиада учащихся по настольному теннису 9-11 2+1 08.10.2017 Бедрин А.С.

12 Школьный этап предметной Олимпиады по ОБЖ 7-11 - 13-14.10.2017 Васильев А.И.

13 Городская военно-спортивная игра «Зарница» 6-7 7 19-21.10.2017 Васильев А.И.

14 Школьный этап предметной Олимпиады по физической культуре 5-11 - 20-21.10.2017 Бедрин А.С.

15 Спартакиада учащихся по баскетболу (девушки) 9-11 10 21-22.10.2017 Юртаев В.С.

16 День сдачи нормативов ВФСК ГТО обучающимися школы 1-11 - Октябрь Учителя ФК

17 Школьные соревнования «Безопасное колесо» 4-5 2+2 03.11.2017 Васильев А.И.

18 Школьные соревнования по пулевой стрельбе 6-8-9 2+2 11.11.2017 Васильев А.И.

19 Спартакиада учащихся по настольному теннису 5-6 2+1 11-12.11.2017 Бедрин А.С.

20 Спартакиада учащихся по баскетболу (юноши) 7-8 10 11-12.11.2017 Юртаев В.С.

21 Школьные соревнования по пулевой стрельбе 10-11 2+2 18.11.2017 Васильев А.И.

22 Городские соревнования по баскетболу «КЭС-Баскет» (девушки) 5-11 10 18.11.2017 Юртаев В.С.

23 Спартакиада учащихся по волейболу (юноши) 9-11 10 18-19.11.2017 Зинченко Л.А.

24 Спартакиада учащихся начального звена «Веселые старты» 2 4+4 18-19.11.2017 Казадаева Е.В.

25 Городские соревнования по баскетболу «КЭС-Баскет» (юноши) 5-11 10 19.11.2017 Юртаев В.С.

26 Муниципальный этап предметной Олимпиады по ОБЖ 7-11 - 27-28.11.2017 Васильев А.И.

27 День сдачи нормативов ВФСК ГТО обучающимися школы 1-11 - Ноябрь Учителя ФК

28 Спартакиада учащихся по баскетболу (юноши) 9-11 10 02-03.12.2017 Юртаев В.С.

29 Спартакиада учащихся по шахматам 3-4 2+2 02-03.12.2017 Гаффаров М.Б.



30 Спартакиада учащихся по шахматам 5-6 2+2 02-03.12.2017 Гаффаров М.Б.

31 Городской конкурс «Я выбираю здоровье» 6 7 09.12.2017 Васильев А.И.

32 Спартакиада учащихся по мини-футболу 7-8 10 09-10.12.2017 Калашников А.В.

33 Муниципальный этап предметной Олимпиады по физической культуре 7-11 - 12-13.12.2017 Бедрин А.С.

34 Городские соревнования «Безопасное колесо» 4-5 2+2 16.12.2017 Васильев А.И.

35 Спартакиада учащихся по волейболу (девушки) 9-11 10 16-17.12.2017 Дорофеева Л.М.

36 Школьные соревнования Призывник России
6в, 7в,8-

11
2+2 23.12.2017 Васильев А.И.

37 Школьный турнир по мини-футболу приуроченный к Новому Году 5-6 7 28-29.12.2017 Калашников А.В.

38 День сдачи нормативов ВФСК ГТО обучающимися школы 1-11 - Декабрь Учителя ФК

39 Спартакиада учащихся по шахматам 7-8 2+2 13-14.01.2018 Гаффаров М.Б.

40 Спартакиада учащихся по шахматам 9-11 2+2 13-14.01.2018 Гаффаров М.Б.

41 Спартакиада учащихся начального звена по пионерболу 4 5+5 13-14.01.2018 Казадаева Е.В.

42 Городские соревнования «Призывник России»
6в, 7в,
8-11

15 20-21.01.2018 Васильев А.И.

43 Спартакиада учащихся по баскетболу (юноши) 5-6 10 20-21.01.2018 Юртаев В.С.

44 Спартакиада учащихся по волейболу (девушки) 7-8 10 20-21.01.2018 Дорофеева Л.М.

45 День сдачи нормативов ВФСК ГТО обучающимися школы 1-11 - Январь Учителя ФК

46 Спартакиада учащихся по баскетболу (девушки) 5-6 10 03-04.02.2018 Юртаев В.С.

47 Школьный турнир по армспорту среди учащихся 14-18 лет, посвященный 
Дню защитника Отечества

8-11 - 05.02.2018 Бедрин А.С.

48 Общероссийская лыжная гонка «Лыжня России-2018» 1-11 120 10.02.2018 Бедрин А.С.

49 Соревнования «А, ну-ка, парни» 10-11 4 10.02.2018 Васильев А.И.

50 Окружной этап предметной Олимпиады по физической культуре 9-11 - 09-10.02.2018 Калашников А.В.

51 Окружной этап предметной Олимпиады по ОБЖ 9-11 - 16-17.02.2018 Васильев А.И.



52 Спартакиада учащихся по волейболу (юноши) 7-8 10 17-18.02.2018 Зинченко Л.А.

53 Школьный смотр строя и песни 10 15 20.02.2018 Васильев А.И.

54 Принятие торжественной клятвы кадетов 5 в 29 21.02.2018
Васильев А.И.
Юртаев В.С.

55 Спортивные эстафеты посвященные 23 февраля 3 80 22.02.2018 Юртаев В.С.

56 Городские соревнования по гиревому спорту (двоеборье) 5-11 15 24.02.2018 Васильев А.И.

57 Школьный этап предметной Олимпиады по физической культуре у 
начального звена «Юниор»

4 - 27.02.2018 Бедрин А.С.

58 День сдачи нормативов ВФСК ГТО обучающимися школы 1-11 - Февраль Учителя ФК

59 Школьный смотр строя и песни 8 15 01.03.2018 Васильев А.И.

60 Соревнования «А, ну-ка, девушки» 10-11 4 03.03.2018 Васильев А.И.

61 Спартакиада учащихся по баскетболу (девушки) 7-8 10 03-04.03.2018 Юртаев В.С.

62 Открытый турнир по быстрым шахматам «Северная лига» 5-11 - 09-11.03.2018
Гаффаров М.Б.
Саров А.Ю.

63 Городские соревнования по пулевой стрельбе 6-11 15 10.03.2018 Васильев А.И.

64 Экстремальный забег «Гонка защитников» 5-7 4 02.03.2018
Васильев А.И.
Юртаев В.С.

65 Спартакиада учащихся по волейболу (девушки) 5-6 10 10-11.03.2018 Дорофеева Л.М.

66 Спартакиада учащихся начального звена «Вперед малыши» 1 5+5 17-18.03.2018 Юртаев В.С.

67 Спартакиада учащихся начального звена по лыжным гонкам 3-4 5+5 24-25.03.2018 Юртаев В.С.

68 Спартакиада учащихся по лыжным гонкам 5-6 5+5 24-25.03.2018 Казадаева Е.В.

69 Спартакиада учащихся по лыжным гонкам 7-8 5+5 24-25.03.2018 Калашников А.В.

70 Спартакиада учащихся по лыжным гонкам 9-11 5+5 24-25.03.2018 Бедрин А.С.

71 День сдачи нормативов ВФСК ГТО обучающимися школы 1-11 - Март Учителя ФК

72 Лыжная гонка «Закрытие лыжного сезона» 1-11 - 07.04.2018 Бедрин А.С.



73 Спартакиада учащихся по плаванию 5-6 2+2 07-08.04.2018 Казадаева Е.В.

74 Спартакиада учащихся по плаванию 7-8 2+2 07-08.04.2018 Калашников А.В.

75 Спартакиада учащихся по плаванию 9-11 2+2 07-08.04.2018 Дорофеева Л.М.

76 Всероссийская акция «Космический забег» посвященный Дню космонавтики 1-11 - 12.04.2018
Васильев А.И.
Юртаев В.С.

77 Городские соревнования по северному многоборью «Вороний день» 7-8 7 14.04.2018 Васильев А.И.

78 Городские соревнования по гиревому спорту (длинный цикл) 5-11 10 15.04.2018 Васильев А.И.

79 Спартакиада учащихся по волейболу (юноши) 5-6 10 14-15.04.2018 Зинченко Л.А.

80 Поисково-спасательные работы (ПСР-2018) 5-6 6 21.04.2018 Васильев А.И.

81 Спартакиада учащихся по мини-футболу 5-6 10 21-22.04.2018 Калашников А.В.

82 Открытый чемпионат и первенство города Нягани по легкой атлетике по бегу 
на короткие и средние дистанции

1-11 - 28.04.2018 Казадаева Е.В.

83 Спартакиада учащихся начального звена «Губернаторские состязания» 3 8+8 28-29.04.2018 Юртаев В.С.

84 Российский этап соревнований «Призывник России-2018» 6-11 -
26.04-

04.05.2018
Васильев А.И.

85 День сдачи нормативов ВФСК ГТО обучающимися школы 1-11 - Апрель Учителя ФК

86 Фестиваль спорта «Равные-равным» 1-11 - 05.05.2018 Казадаева Е.В.

87 Школьный смотр строя и песни 5 15 07.05.2018 Васильев А.И.

88 Школьный смотр строя и песни 6 15 08.05.2018 Васильев А.И.

89 Школьный смотр строя и песни 7 15 08.05.2018 Васильев А.И.

90 Спартакиада учащихся по легкой атлетике 9-11 4+4 09.05.2018 Бедрин А.С.

91 Городской смотр строя и песни
6в, 7в, 9-

11
21 09.05.2018 Васильев А.И.

92
Второй турнир города Нягани по армрестлингу среди учащихся 
посвященного 73-й годовщине Победы в Великой Отечественной войне 1941-
1945 годов

7-11 - 12.05.2018 Юртаев В.С.



93 Спартакиада учащихся по легкой атлетике 5-6 4+4 12-13.05.2018 Казадаева Е.В.

94 Спартакиада учащихся по легкой атлетике 7-8 4+4 12-13.05.2018 Калашников А.В.

95 Городская военно- спортивная игра «Орленок» 7-11 7
28.05-

01.06.2018
Васильев А.И.

96 Учебно-полевые сборы 10 -
28.05-

01.06.2018
Васильев А.И.

97 День сдачи нормативов ВФСК ГТО обучающимися школы 1-11 - Май Учителя ФК


